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紫波町介護予防サービス計画事業 

介護保険法の規定により、紫波町指定介護予防支援事業所（紫波町地域包括支援センター）において、要支援認定者の介護予防ケアマネ 

ジメントを行った。 

１  介護予防サービス計画作成状況 

要支援認定者の自立を支援するため、介護保険サービス等の調整により個別の介護予防サービス計画を作成した。 

令和７年度の介護予防サービス計画の作成件数は 1,600件であり、前年度末と比較し 118件増加した。 

作成件数の内訳 基本単位   1,600件 

 初回作成     67件  

委託連携加算   24件   

 

介護予防支援に係る給付費単価 

基本単位 4,420円 初回加算 3,000円 委託連携加算 3,000円  

   月別介護予防支援給付費の歳入 （国民健康保険連合会の審査月による。令和７年３月から令和８年２月までの利用実績） 

    項目 

審査月 

初回 連携加算 基本 合計 

要支
援 1 

要支
援 2 

計 
（件） 

給付額 
（円） 

要支
援 1 

要支
援 2 

計 
（件） 

給付額 
（円） 

要支
援 1 

要支
援 2 

計 
（件） 

給付額 
（円） 

介護予防支
援給付費 

 

４ 月 0  7 7 21,000 0 3 3 9,000 25 98 123 543,660 573,660  

５ 月 2 0 2 6,000 1 0 1 3,000 24 101 125 552,500 561,500  

６ 月 0 1 1 3,000 0 0 0 0 26 100 126 556,920 559,920  

７ 月 0 6 6 18,000 0 3 3 9,000 23 106 129 570,180 597,180  

８ 月 1 5 6 18,000 1 1 2 6,000 24 109 133 587,860 611,860  

９ 月 1 8 9 27,000 0 4 4 12,000 24 111 135 596,700 635,700  

10 月 1 3 4 12,000 0 0 0 0 21 108 129 570,180 582,180  

11 月 2 9 11 33,000 1 3 4 12,000 23 116 139 614,380 659,380  

12 月 1 7 8 24,000 1 2 3 9,000 20 120 140 618,800 651,800  

１ 月 1 3 4 12,000 1 1 2 6,000 21 121 142 627,640 645,640  

２ 月 3 2 5 15,000 2 0 2 6,000 23 115 138 609,960 630,960  

３ 月 3 1 4 12,000 0 0 0 0 25 116 141 623,220 635,220  

合計 15 52 67 201,000 7 17 24  72,000 279 1,321 1,600 7,072,000 7,345,000  
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２ 介護予防支援業務委託状況 

委託件数    1,069件（初回作成 41件(内 委託連携加算 25件)） 

委託率     65.8％ 

委託事業所数  16事業所（町内事業所委託件数割合 90.7％） 

委託料      4,816,080円 

委託料単価    基本単位 4,320円  初回加算 3,000円  委託連携加算 3,000円  

事業所 

区分（件） 委託料金（円） 
 

基本 計 
 

基本 計 
初回 連携 初回 連携 

 介護予防サービス計画書作成件数   68  25 1,624      

内
訳 

直営（紫波町指定介護予防支援事業所） 27   555      

委託 41 25 1,069  123,000 75,000 4,618,080  4,816,080 

※
委
託
事
業
所
内
訳 

 
 

 

1  にいやま荘居宅介護支援事業所 12 8 291   36,000 24,000 1,257,120 1,317,120 

2  百寿の郷介護保険相談所 7 4 309   21,000 12,000 1,334,880 1,367,880 

3  紫波町社会福祉協議会指定居宅介護支援事業所 3 1 118   9,000 3,000 509,760 521,760 

4 宅老所えんどり指定居宅介護支援事業所 2 2 48   6,000 6,000 207,360 219,360 

5  しわ訪問看護ステーション虹指定居宅介護支援事業所 7 5 62    21,000 15,000 267,840 303,840 

6  ぬくもり指定居宅介護支援事業所 1 1 56    3,000 3,000 241,920 247,920 

7 横田ケアシステム株式会社 4 2 39    12,000 6,000 168,480 186,480 

8 ケアプランセンターかなめ 3 1 46    9,000 3,000 198,720 210,720 

9 合同会社 いと 0 0 12    0 0 51,840 51,840 

10 宝寿会指定居宅介護支援事業所 0 0 32    0 0 138,240 138,240 

11 盛岡南病院 0 0 12    0 0 51,840 51,840 

12 在宅総合ケアセンター宝陽 0 0 12     0 0 51,840 51,840 

13 希望の里介護支援センター 0 0 12    0 0 51,840 51,840 

14 合同会社高原列車居宅介護支援事業所高原の駅 0 0 5     0 0 21,600 21,600 

 15 愛ケアセンター盛岡 1 1 9     3,000 3,000 38,880 44,880 

 16 もりおか架け橋の会 ケアプランセンター架け橋 1 0 6  3,000 0 25,920 28,920 

※委託事業所内訳（町内事業所１～８ 町外事業所９～16）              （令和７年４月から令和８年３月委託分） 
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３ 介護予防サービス年間利用状況 

介護予防サービス利用総数   1,954 件 

内訳 

通所型サービス        118 件 

訪問型サービス        401 件 

短期入所サービス        25 件 

福祉用具・住宅改修サービス 1,390 件 

特定施設入居者生活介護     20 件 

    小規模多機能型居宅介護      0 件 

 

介護予防サービス 
件 数 

要支援１ 要支援２ 計 構成比 

  １ 通所型サービス（小計） 20 98 118 6.0 ％ 

  介護予防通所リハビリテーション（デイケア） 20 98 118  

  ２ 訪問型サービス（小計） 75 326 401 20.5 

  介護予防訪問看護 25 99 124  

  介護予防訪問リハビリテーション 41 212 253  

  居宅療養管理指導 9 15 24  

  ３ 短期入所サービス（小計） 1 24       25 1.3 

  介護予防短期入所生活介護（介護老人福祉施設） 1 24       25  

  介護予防短期入所療養介護（介護老人保健施設等） 0 0     0  

  ４ 福祉用具・住宅改修サービス（小計） 243 1,147 1,390 71.2 

  介護予防福祉用具貸与 232 1,117 1,349  

  介護予防福祉用具購入 6 13 19  

  住宅改修費 5 17 22  

  ５ 特定施設入居者生活介護 20 0 20 1.0 

 ６ 小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0.0 

合 計 359 1,595 1,954 100.0 

                                                                 （令和７年４月から令和８年３月審査分） 
 

 



- 5 - 
 

 

４ 決算状況 

  令和７年度決算は、歳入は 7,256,159 円、歳出は 6,745,319 円である。差引残額 510,840 円は令和８年度一般会計に繰り越す。 

  ＜歳入＞                                                          （単位:円）  

科  目 本年度予算額 本年度決算額 比 較 備  考 

１ 事業収入         

 １ 介護予防サービス計画事業収入         

   １ 介護予防給付費         

     １  介護予防計画給付費 7,219,000 6,705,360   △  513,640  サービス計画作成数 1,600 件 

     ２ 特例介護予防計画給付費 7,000 0     △  7,000   

２ 繰入金         

 １ 他会計繰入金         

   １ 一般会計繰入金         

     １ 繰入金 1,000 0     △  1,000   

3 繰越金         

 １ 繰越金         

   １ 繰越金         

     １ 繰越金 551,000 550,799 △  201  前年度繰越金 

歳 入 合 計 7,778,000 7,256,159 △  521,841   

＜歳出＞   

科  目 本年度予算額 本年度決算額 比 較  備  考 

１ 事業費         

 １ 介護予防サービス計画事業費         

   １ 事業費         

     ８ 旅費 16,000 1,320 14,680   

     10 需用費 841,000 270,052 570,948   

     11 役務費 264,000 162,947 101,053  

     12 委託料 5,332,000 5,222,640 109,360 
 介護予防サービス計画作成、地域包

括ケアシステム改修・保守業務 

     13 使用料及び貸借料 186,000 173,360 12,640  自動車借上料 

２ 諸支出金         

 １ 繰出金         

   １ 一般会計繰出金         

     27 繰出金 1,139,000 915,000 224,000  前年度決算に伴う繰出金 

歳 出 合 計 7,778,000 6,745,319 1,032,681   
 

 




